FORMATION GRNAGERY

L'ENNEAGRAMME

POUR LES
PROFESSIONNELS

L’ENNEAGRAMME POUR -
LES PROFESSIONNELS oack?

Public et pré-requis

Pas de pré-requis,tout le monde peut tirer bénéfice a se former a PTEnnéagramme, en patrticulier
les :

e Coachs professionnels

¢ Professionnels de 'accompagnement

e Manager et chef de projet

¢ Professionnels des ressources humaines

e Scénaristes

Objectifs pédagogiques

Utiliser 'TEnnéagramme pour améliorer ses qualités relationnelles et son impact professionnel

e Maitriser les 9 profils de personnalitéde 'Ennéagramme

e Appréhender son profil dominant

¢ Analyser les mécanismes psychologiques et les automatismes des profils

e Faire progresser sa pratique professionnelle de coach ou de manager grace a des conseils
concrets et des points de vigilance.

¢ |dentifier la direction de I'attention et les ressources, différencier les valeurs et motivations des 9
profils

e Travailler les mises en application directes

Compétences délivrées aux professionnels de 'accompagnement

e Appréhender mieux le fonctionnement psychique de ses clients

¢ Poser de meilleurs diagnostics

e Ajuster leur stratégie en fonction des spécificités de chaque client

e Déployer une approche novatrice de traitement des croyances

e Accompagner ses clients dans une meilleure compréhension d’eux-mémes
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Compétences délivrées aux managers

e Mieux communiquer, réduire les conflits et fédérer I'’équipe.

e Mieux comprendre les clefs de motivation, les potentiels de performance et les facteurs de
blocage de ses collaborateurs

e Adopter un management adapté a chaque personnalité

e Etre soi-méme plus épanoui et performant

Contenu de la formation — 3 jours

1- E-learning environ 7h
o 10 vidéos d’environ 30’ : Piliers de ’lEnnéagramme et les 9 profils
o Quizz et test

2- Atelier de 2 journées a Paris

Approfondissement pédagogique

o Partage de représentation du vécu des différents profils
o Etude de cas pratiques professionnels

o L’atelier est organisé avec un minimum de 6 participants.

Moyens pédagogiques

Plateforme d’e-learning

e Acces dédié et espace personnel

e Messagerie interne

e Suivi de 'avancement et de I'acquisition des savoirs

©)

Support technique et pédagogique
e Possibilité de solliciter le formateur par mail
e Réponse en moins de 12h

Evaluation des acquis

e Contrdle continu réalisé par le formateur
e Test écrit d’évaluation
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